
ケアラーズカフェ

よりみちカフェ 温かサロン かわのカフェ ケアラーズカフェ

社協主催 ジェイエー長野会主催 宅老所どんつく主催 社協主催

開催日 第一水曜日 第二火曜日 第三日曜日 第三木曜日

時間 10：00～12：00 13:50～15：30 10：00～12：00 9：00～11：00

場所 旧図書館 あぐりかわの 宅老所どんつく 喫茶en

連絡先 35-1122(社協） 56-8525（ジェイエー長野会） 48-6677（どんつく） 35-1122（社協）

参加対象 ※介護者　

内容
社協職員・専門職等がご相談に応
じます。

サロン的な雰囲気です。
懐かしいおやつ作りのお楽しみも
あります。
個別にご相談に応じます。

サロン的な雰囲気です。
認知症ケア専門士が個別にご相談
に応じます。

　介護者同士のおしゃべりや、ゆ
ったり自分の時間を過ごしたり、
ほっとできる場所です。社協職員
・臨床心理士・介護経験者がご相
談に応じます。

5　月 2日 1日 20日 17日

6　月 6日 26日 17日 21日

7　月 4日 10日 15日 19日

8　月 1日 7日 19日 23日

9　月 5日 11日 16日 20日

10　月 3日 9日 21日 18日

11　月 7日 13日 18日 15日

12　月 5日 11日 16日 20日

1　月 2日 15日 20日 17日

2　月 6日 12日 17日 21日

3　月 6日 12日 17日 14日

※どのカフェも、利用料100円が必要です。

※日程は変更になる場合もあります。

R5カフェのご案内

認知症の方とその家族・地域住民

オレンジカフェ
カフェの

名称

豊丘村社会福祉協議会 地域福祉課

担当：宮下一代（認知症地域支援推進員）

電話：35-1122 FAX：35-1123


